
こども水泳教室について 

【こども水泳教室】 

▪「幼児」「キッズ」「ベビー」の３区分あります。 

▪「幼児」コースは年少から年長までが対象となります。 

▪「キッズ」コースは年長から中学までが対象となります。 

▪「ベビー」コースは生後６ヶ月から入園前までが対象となります。 

▪「幼児」「キッズ」は週１回コースと週２回コースがあります。 

▪曜日と時間を選択し在籍していただきます。 

▪「ベビー」コースは開催曜日にフリー出席制です。 

▪1 ヶ月 4 週制です。5 週目（29,30,31 日）は休講です。 

▪4 ヶ月毎に発行する練習カレンダーに沿って開講いたします。 

▪毎月 30 日は定休日です。 

▪連絡事項は公式 LINE を通じて配信いたします、必ずご登録下さい。 

▪詳細は「こども水泳教室入会のご案内」をご覧下さい。 

【持ち物】 

▪水着（フードのない物をご用意下さい。） 

▪水泳帽子（ベビーコースは各自ご用意下さい。） 

▪指定水泳帽子（幼児コース・キッズコースは指定品となります。必ずご購入、ご着用をお

願い致します。） 

※Ｍ・Ｌサイズ￥550（税込） ＬＬサイズ￥660（税込） 

▪ゴーグル 

▪バスタオル（ラップタオル可、記名したビニール袋に入れてプールサイドまでお持ち下さ

い。） 

▪ロッカー用 100 円（リターン式）、お帰りの際、取り忘れにご注意下さい。 

▪腕浮き輪（ベビーコース・幼児コースのみ） 

▪水遊び用パンツ or 水遊び用おむつ（ベビーコース、及びオムツの取れていないお子様）。

使用したおむつはお持ち帰り下さい。 

▪すべての持ち物に必ず記名をお願いします。（所持品はご自身で管理下さい。忘れ物や盗

難による持ち物の紛失等の責任は一切負いかねます。） 

▪教室前後にプールで遊ぶ場合は有料区分となります、施設利用料が必要です。（苫小牧市

在住児童は使用証明書提示で無料となります。） 

【教室の流れ】 

▪来館：送迎の際は施設駐車場をご利用ください。近隣施設への駐車はお控え下さい。 

▪履物を脱いで入館下さい。（下駄箱をご利用頂けますが、履き間違えに十分ご注意下さい。



一切の責任を負いかねます。） 

▪出席受付：バーコードリーダーに受講証をかざして下さい。（初回練習日にお渡し致しま

す） 

▪着替：更衣室又は仮設更衣スペース内でお着替え下さい。（ロビーでのお着替えはご遠慮

下さい。） 

▪入場：トイレを済ませてプールへ移動しましょう。 

▪教室：コーチや施設職員の指示に従いましょう。 

▪受講後：髪を乾かし身支度をしっかりし、忘れ物には十分注意して下さい。 

▪退館：教室終了後は速やかにお帰り下さい。保護者様の責任の下、お子様の送迎をお願い

致します。 

【進級テスト】（キッズコースのみ 2 ヵ月毎実施） 

▪1 月、3 月、5 月、7 月、9 月、11 月の最終練習日に進級テストを行い級認定いたします。

（練習カレンダーをご確認下さい） 

▪進級テストを欠席の場合、次回は 2 ヵ月後となります。（テスト週間内に振替出席の場合

はテスト済でもテスト受講となります） 

▪テスト実施後、受講生本人にその日のテスト結果をお伝え致します。 

▪新しい級に「合格」した受講者には、後日認定証をお渡し致します。 

【振替制度】（幼児コース・キッズコース） 

▪振替対象の休講日及び欠席分は期間内の開講日に振替出席が可能です。 

▪受講回数を保証するものではございません。また、受講料の減額や返金にも充当致しませ

ん。 

▪振替出席定員があります、混雑状況により、ご希望の日時で振替ができない場合がありま

す。 

▪期限：振替元となる対象日から 6 ヶ月後までとなります。 

▪回数：同月欠席分での振替手続きは、幼児コース・キッズ週１回コースは２回。それ以上

の欠席分につきましては、翌月以降にお振替え下さい。（週 2 回コースは 4 回までの申請と

なります。） 

▪休講期間中・退講後の振替は一切お受け出来ません。 

▪前取：振替の前取りはできません。欠席日の翌日以降にご予約下さい。 

▪取得方法：スマートフォン・ＰＣで受講者マイページ（振替予約ページ）にログインし、

必要事項を入力の上、ご予約下さい。 

▪操作方法の詳細は「振替予約ページログイン方法」をご覧下さい。 

【特別休講】 

▪異常気象や施設の都合により突発的に休講となる場合がございます。 



▪学校が臨時休校となった場合は、気象状況や被害の有無に関わらず、水泳教室も休講と致

します。 

※特別休講等は公式ラインでご連絡致します。 

【受講料のお支払いについて】（銀行口座からの自動引落） 

▪受講料引落日は毎月 27 日になります。（27 日が金融機関の休業日にあたる場合は、翌営

業日となります。） 

▪受講料は後払制となります。（例：5 月受講料は 5 月 27 日の引落し） 

▪通帳への表示は下記の通りとなります。 

・主要銀行：「DF.アブロスヌマ」 

・ゆうちょ銀行：「自払アブロスヌマ」 

▪納入頂いた受講料は原則返金できません。また、受講料の日割計算もできかねます。 

▪2 ヶ月の受講料滞納の場合は、規約退講とさせていただきます。 

【各種手続】 LINE メニュー「水泳教室に関する各種申請はこちら」より申請下さい。 

▪「登録情報変更」：都度、即申請願います。 

▪「曜日・時間（コース）変更」：希望月の前月末日迄に申請願います。 

▪「休講」：希望月の前月末日迄に申請願います。（１回の申請で最長 3 ヶ月、延長の場合は

以後 3 ヶ月毎の申請が必要。受講料引落しが中断されます。） 

▪「退講（退会）」：希望月の末日迄に申請願います。（受講の有無に関わらず、退講手続き

がされない限り、受講料はお支払い頂きます。） 

▪お電話での手続きはお受けできません。ご不明な点は施設へお問合せ下さい。 

 

アブロス沼ノ端スポーツセンター 

0144-84-5615 


