
【重要】成人運動教室受講料改定のお知らせ 

 

 

 日頃より運動教室をご利用いただき、誠にありがとうございます。 

 弊社の運動教室では、皆様の健康維持・増進と運動の楽しさをサポートできるように運営に努

めてまいりましたが、昨今の物価高騰に伴い、現行価格を維持することが困難な状況となってお

ります。 

 つきましては、今後も充実したプログラムを継続するため、誠に勝手ながら２０２６年６月１

日より、受講料を下記のとおり改定させていただきます。 

 今後も皆様にご満足いただけるよう、従業員一同、より一層のサービス向上に努めてまいる所

存です。何卒、ご理解賜りますようお願い申し上げます。 

 

 

≪受講料改定の内容≫ 

令和８年６月１日より、受講料を下記のとおり改定させていただきます。 

受講区分 現行料金 改定後料金 相互利用施設 

プール講座 

プール講座のみ受講可能  
２，０００円 ２，４００円 

アブロス日新温水プール 

アブロス沼ノ端スポーツセンター 

プール・フロア講座 

全ての講座に受講可能 
３，０００円 ３，６００円 

アブロス日新温水プール 

アブロス沼ノ端スポーツセンター 

苫小牧市総合体育館 

苫小牧市川沿公園体育館 

アブロス矢代スポーツセンター 

１日都度受講料 ６００円 ７００円 上記全施設 

※表示料金はすべて税込みとなります。 

※別途施設使用料がかかります。 

※相互利用施設として新たにアブロス矢代スポーツセンターがご利用いただけるようになります。 

※背骨コンディショニング、いきいき運動教室の受講料は１日都度料金でのご案内となります。 
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