
【 期 日 】 ７月２６日（日） ９：００～１１：００ *心肺蘇生法等含む

【 場 所 】 アブロス沼ノ端スポーツセンター

【 対 象 】 年齢を問わず全ての方 *未就学のお子様は必ず保護者とご一緒にご参加ください。

【 定 員 】 無し

【持ち物】 プールに入るための服（水着の上から着用）

*汚れ、ゴミ等には十分な配慮を願います。

【申込方法】 沼スポ受付にて直接申込、又は下記（参加申込アドレス）へメールにて申込み下さい。

＊メールにて申し込みをする場合、参加者氏名、年齢、電話番号をお知らせください。

【申込期間】 ７月１日（水）～７月２５日（土）

もしもの時・・・命を守る行動を知ろう

アブロス沼ノ端スポーツセンター
TEL  :  0144-84-5615

参加申込アドレス：numasupo@toshisogo.com


